aramarlq"'

DESAYUNOS
Leche y pan con:
Tomate triturado

AOVE
Jamoén York
Queso
Mantequilla/AOVE

martes

DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado
AOVE
Jamén York
Queso

Mantequilla/AOVE

miércoles

DESAYUNOS
Leche y pan con:
Tomate triturado

AOVE
Jamon York
Queso
Mantequilla/AOVE

Jueves

DESAYUNOS
Leche y pan con:
Tomate triturado

AOVE
Jamon York
Queso
Mantequilla/AOVE

viernes

DESAYUNOS
Leche y pan con:
Tomate triturado

AOVE
Jamoén York
Queso
Mantequilla/AOVE

Un desayuno equilibrado debe cumplir la formula de ldcteo (leche...), cereal
(cereales, pan...) y fruta, aportando a los niRos/as la energia indispensable
para realizar las diferentes tareas escolares a la vez que adquieren habitos

de alimentacién saludable.

www.elgustodecrecer.es

LACTEO

CEREAL FRUTA
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DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado

AOVE

Jamón York

Queso

Mantequilla/AOVE
	Martes: 













DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado

AOVE

Jamón York

Queso

Mantequilla/AOVE
	Miercoles: 













DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado

AOVE

Jamón York

Queso

Mantequilla/AOVE
	Jueves: 













DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado

AOVE

Jamón York

Queso

Mantequilla/AOVE
	Viernes: 













DESAYUNOS

Leche y pan con:

Tomate triturado

AOVE

Jamón York

Queso

Mantequilla/AOVE
	Colegio: ESCUELA INFANTIL COLEGIO LA SALLE DE CÓRDOBA


